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BO Y TE CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM
Doc 1ap - Tu do - Hanh phic

HUONG DAN TAM THOI
Giam sat va phong, chong bénh viém dudong hé hap cap do
chiing méi cia vi rat Corona (nCoV)
(Ban hanh kém theo Quyét dinh s64 §A/OP-BYT ngay  thang 01 ndm 2020
cua B truong B Y té)

I. PAC PIEM CHUNG

Bénh viém dudng ho hap cip do ching mdi cua vi rat Corona (nCoV) 1a
bénh truyen nhiém cép tinh thudc nhém A. Ké tir khi chum ca bénh ghi nhén tai
thanh phd Vii Han, Trung Quoc dugc béo cdo cho To chirc Y té Thé g161 vao ngay
03 thang 12 ndm 2019, tinh dén ngay 10 thang 01 nam 2020, da c6 59 trudng hop
méc, 41 truong hop xét nghiém duong tinh véi ching mai cua vi rat nCoV trong
do6 c6 01 truong hop tir vong. Cac trudong hop bénh méc deu 1a cu dén cua thanh
phd Vii Han, chua c6 bang ching ro rang cua v1ec lay truyén tir nguoi sang nguoi,
chua ghi nhéan truong horp nhan vién Yy té bi mac bénh. Ngudi méc bénh cé tricu
chung viém duong ho hap cap tinh: sét, ho, khé thd, co trudng hop viém phéi
ning, c6 thé gay suy ho hap cap va nguy co tu vong, dac biét ¢ nhing nguoi co
bénh 1y man tinh, bénh nén. Mét s6 nguoi nhiém vi rit nCoV cé thé ¢6 biéu hién
lam sang nhe khong r6 triéu ching nén gdy kho khan cho viéc phat hién. Dén nay,
bénh chua cé thude diéu tri dic hiéu va véc xin phong bénh.

II. HUONG DAN GIAM SAT
1. Dinh nghia trudmg hop bénh va ngudi tiép xic gin
1.1. Truong hop bénh nghi ngo (trwong hop bénh gidim sdt)

“La truong hop nhiém triung dudng ho hép cap tinh, véi cac biéu hién sét, ho,

c6 thé c6 kho tho va cdé mot trong cac yéu to dich té sau:

- C6 tién sir dén/6/vé tir viing ¢6 dich trong vong 14 ngay truéc khi khai
phat bénh; hoac:

- Tlep xuc gan (trong vong 2 mét) véi truong hop mic hodc nghi ngd mic
bénh viém dudng hé hap cip do nCoV.
1.2. Trwong hop bénh xdc dinh

La truong hop bénh nghi ngd c6 xét nghiém khing dinh nhiém vi rit nCoV.,
1.3. Ngwoi tiép xiic gan

- Nhén vién Y té truc tiép cham séc, d1eu tri truong hop bénh xac dinh; nhén

viéen Y té, nhan vién phuc vu khdc c6 tién s tiép xic v6i bénh nhan xéc
dinh/phong diéu tri bénh nhan xéc dinhtrong qua trinh lam viéc.
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- Nguoi cung lam viéc trong khoang céch gan hoic ¢ cung phong lam viéc
voi truong hop bénh xéc dinh.

- Ngudi ngbi cung hang hodc trudc sau hai hang ghé (2 mét) trén cung mot
chuyén xe/toa tau/may bay voi trudong hop bénh xac dinh.

- Nguoi séng trong cung gia dinh véi trudng hop bénh xéc dinh.
2. Dinh nghia 6 dich
2.1. O djch: mét noi (thon, x6m, doi/td dan phé/ap/khém/don vi, ..) ghi nhén tir 1
truong hop bénh xac dinh tra 1én.

2.2. O dich chim dirt: khi khong ghi nhan ‘truong hop mac méi trong vong 21
ngay ké tir ngay khéi phat truong hop bénh gan nhét.

3. Noi dung giam sat
3.1. Tinh hué'ng 1: Chuwa ghi nhin trweong hop bénh tai Viét Nam

Yéu cau cua tinh huong nay la glam sat chdt ché nham phat hién sém cac
truong hop benh nghi ngd dau tién, lay mau xét nghiém, chan doén nhanh, khoanh
viing va xur Iy 6 dich kip thoi, triét dé, khong dé lay lan.

Phucmg thirc gidm sét trong tinh hudng nay la diéu tra dich t2, Jdy mau xét
nghiém tat ca cac truong hop bénh thudc dién giam sat (theo dinh nghia truong
hop bénh nghi ngo). Gidm sét tai cira khau, co s diéu tri va tai cong dong, trong
d6 chu trong gidm sét tai cira khau thong qua do than nhiét, quan sat thuc té va cac
bién phap khac theo huéng dan ciia Bo Y té (So dd gidm sét, phat hién trudng hop
nghi mic tai ctra khau — Phu luc 1).

3.2. Tinh huong 2: Xudt hién truong hop bénh xdc dinh xam nhip vao Viét Nam

Yéu cau cua tinh huéng nay 1a phat hién sém cac truong hop bénh co lién
quan dén truong hop bénh xdc dinh da xam nhép dé cach ly, theo dai, xir ly triét dé
6 dich, tranh lay lan ra cong dong.

Phuong thirc gidm sat trong tinh huéng nay cu thé nhu sau:

- Giam sat, diéu tra dich t&, ldy méu xét nghiém tét ca cac truong hop bénh
nghi ngo theo dinh nghia.

- Gidm sat, theo ddi tinh trang strc khoe cua tat ca nhimg nguoi ¢o tiép xuc
gén véi truong hop bénh trong vong 14 ngay ké tir 1an tiép xtc cudi cung.

- Tlep tuc thuc hién gidm sat tai cira khau, co s diéu tri va tai cong déng.
3.3. Tinh hutfng 3: Dich lay lan trong cong dong

Yéu cau cia tinh hudng nay 14 phat hién sém cac truong hop bénh mic méi
trong cong dong, thiét lap khu vuc han ché (vung dich), xur ly triét dé 6 dich, han
ché t6i da kha ning dich lan rong trong cong dong.

Phuong thirc giam sat trong tinh huong nay cu thé nhu sau:



- O céc dia phuong chua ghi nhén truong hop bénh: Gidm sét, didu tra dich
té, lay mau xét nghiém tat ca cac truong hop bénh nghi ngo theo dinh nghia truong
hop bénh.

- O céc 6 dich da duoc x4c dinh: Giam sat, diéu tra dich té, léy mau xét
nghiém 3-5 truong hop bénh phat hién dau tién.

- Diéu tra dich té, lay mau xét nghiém nhitng bénh nhan viém duong ho hap
cap tinh nang nhép vién.

O ca 3 tinh hudng, tt ca cac truong hop tir vong nghi do mic nCoV déu
phai dugc diéu tra, bdo cdo va lay mau bénh pham dé xét nghiém.

Tiép tuc duy tri viéc gidm sét tai co so diéu tri va tai cong déng (So dd giam
sat phat hién truong hop bénh nghi méc tai cong dong - Phu luc 2).

3.4. Ldy maéu, bio qudn va vdn chuyén bénh pham: Quy dinh chi tiét tai
Phu luc 3 kém theo.
3.5. Thong tin, bdo cdo

- Thuc hién théng tin, bao cdo dbi véi bénh truyén nhidm nhém A theo quy
dinh cua Luét phong, chéng bénh truyén nhiém; Thong tu s6 54/2015/TT-BYT
ngay 28 thang 12 nam 2015 ctia B4 Y té huéng din ché do khai béo, thong tin, bo
cao bénh truyén nhiém va cac vin ban khac vé théng tin, bdo cdo dich bénh. Thuc
hién diéu tra cac trudng hop bénh theo Miu 1.

- Thyc hién cong bd dich va céng bd hét dich bénh truyén nhiém theo quy
dinh cua Quyét dinh s6 02/QD-TTg ngay 28 thang 01 ndm 2016 cua Thu tudng
Chinh phu.

III. CAC BIEN PHAP PHONG BENH
1. Bién phap phong bénh khéong dic hiéu

- Tuyén truyén cho ngudi dan vé bénh viém dudng hé hap cép tinh do nCoV
va cac bién phap phong bénh, ciing nhu cach thirc tu theo doi sirc'kh()e, khai bao
khi c6 biéu hién nghi ng& mic bénh, dac biét cho nhing ngudi dén Viét Nam tir
vung c6 dich hay nhimg ngudi tir Viét Nam dén viing c6 dich.

- Nguoi ¢6 céc triéu chimg viém duong ho hip hodc nghi ngd mac bénh nhu
st, ho, khé thé khéng nén di du lich hodc dén noi tap trung dong ngudi.

- Trénh tiép xtc véi ngudi bi bénh dudng hé hap cap tinh. Khi can tiép xtic
vGi ngudi bénh, phai deo khau trang y té va giir khoang cach khi tiép xuc.

- Che miéng va miii khi ho hodc hét hoi; 6t nhit bing khan vai hoac khan
tay khi ho ho#c hat hoi dé lam giam phat tan cac dich tiét dudng hé hap, sau do
huy hoac giat sach khan ngay.

- Gir vé sinh c4 nhan, rira tay thudng xuyén bang xa phong, tranh dua tay
lén mét, mui, miéng.

- Thudng xuyén sic hong bang nudce sat khuan miéng.
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- Tang cuong théng khi noi lam viéc, nha o, truong hoc, co s¢'y té,... bing
cach mé céc cira ra vao va cira so, han ché sir dung diéu hoa.

- Thuorng xuyén lau nén nha, tay nim ctra va bé mat cac db vat trong nha
bang cac chét tay rira thong thuong, nhu xa phong va cac dung dich khir khuén
thong thuong khac.

- Téng cuong sirc khde bang an udng, nghi ngoi, sinh hoat hop ly, luyén tip
thé thao.

- Néu théy c6 bleu hién cua bénh V1em dudng ho hap cap tinh, phai thong
bao ngay cho co sy té gan nhét dé dugc tu van, cach ly va diéu tri Kip thoi.

2. Bién phap phong bénh dic hiéu

Hién nay bénh chua c6 bién phép phong bénh dic hiéu.
3. Kiém dich y té bién giéi

- Thuc hién gidm sat hanh khéch nhép canh va ap dung quy dinh vé khai
bdo y té thuc hién theo quy dinh ta1 Nghi dinh 89/ND CP ngay 25 thang 6 nim

2018 cua Chmh phu quy dinh chi t1et thi hanh mot s6 diéu cta Luat phong, chéng
bénh truyén nhiém vé kiém dich y té bién g1o01.

- Viéc cach ly va xir ly y té tai cura khau ap dung dbi véi cac bénh truyén
nhiém theo quy dinh tai Nghi dinh sé 101/2010/ND CP ngay 30 thang 9 nam 2010
cua Chinh phu quy dinh chi tiét thi hanh mét sé diéu cua Luat Phong, chong bénh
truyén nhiém vé ap dung bién phép céach ly y té, cudng ché cach ly y té va chéng
dich dac thu trong thoi gian c6 dich.

- Khuyén c4o cho hanh khach tir vung cd dich tu theo dai strc khoe, han ché
tiép xuc, tép trung noi dong nguoi. Khi ¢6 triéu chimg viém duong hé hép can t6i
co sd'y té gan nhat dé duoc tu van, chan doan, cach ly y té.

4. Chuén bi day dii vé vat tw, héa chat, trang thiét bi duv phong khi dich xay ra
IV. CAC BIEN PHAP CHONG DICH

1. Trién khai cic hién phap phong bénh nhw Phin III

2. Thye hién thém cac bién phap sau

2.1. Poi véi nguwoi bénh

- Céch ly, dleu tri tai co s¢ y té, giam tdi da bién chirng, tir vong. Han ché
viéc chuyén tuyén bénh nhan dé tranh lay lan trir truong hop thuc su can thiét.
Thoi gian cach ly dén khi hét cac triéu chimg lam sang.

- SLI dung khau trang y té diing cach khi tiép xtc véi ngudi khac dé han ché
lay truyén bénh.

- Diéu tri theo hudng dan ciia B Y té.

- Xu ly tu thi theo Thong tw s6 02/2009/TT-BYT ngay 26 thang 5 nam 2009
cua Bo trudng Bo Y té hudng din vé sinh trong hoat dong mai tang va hoa tang.



2.6. Khir tring va xir Iy méi truong é dich

- Khu vue cach ly va nha bénh nhan phai duogc khir tring bang cach lau rira
nén nha, tay nam cira va bé mat cac dd vat trong nha bang dung dich khtr tring c6
chtra 0,5% Clo hoat tinh.

- Chat tiét dudng ho hap (dom rdi, dich miii hong, dich phé quan, . ..) cua
bénh nhén phai duoc xtr ly triét dé bang dung dich khu trung c6 chira 1,25% Clo
hoat tinh véi ty 1€ 1:1 trong thoi gian it nhat 30 phut sau d6 thu gom theo quy dinh
clia co s¢ diéu tri.

- Céac phuong tién chuyén chd bénh nhan phai dugc sét trung, tiy ué bang
dung dich khir trung ¢6 chira 0,5% Clo hoat tinh.

- Viée khtr trung céc khu vuc ¢6 lién quan khéc bang bién phép lau bé mat
hodc phun dung dich khir trung c6 chira 0,5% Clo hoat tinh sé do can b dich té
quyét dinh dua trén co s& didu tra thuc té

Tuy theo dién bién cua dich bénh nCoV, cac két qua diéu tra, nghlen clru
dich t€ hoc, vi rit hoc, 1am sang va c4c khuyén cdo ctia TS chic Y té thé gid1, Bo
Y té sé tiép tuc cép nhat va diéu chinh huéng dan cho phu hop./.

KT. BQ TRUONG
THU TRUONG




Phu luc 1
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Phu luc 2
SO PO GIAM SAT, PHAT HIEN TRUONG HQP BENH NGHI MAC nCoV TAI CONG PONG
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Phu luc 3
LAY MAU BAO QUAN VA VAN CHUYEN BENH PHAM

1. Miu bénh phim

Bénh pham nghi nhiém nCoV phai dugc thu thap boi cac nhan vién y té da
duoc tép huan vé an toan sinh hoc. Bénh phim thu thap bao gom it nhét 2 mau
bénh pham goém 01 mau bénh pham dudng hd hap va 01 miu méu trong s cac
loai mau dudi day:

- Bénh pham duong ho hap trén:
+ Dich ty hau va dich hong;
+ Dich stc hong;
-Bénh pham dudng ho hap dudi:
+ Dom
+ Dich phé nang, dich néi khi quan, dich mang phdi ...;
+ T6 chirc phdi, phé quan, phé nang.
-Mau mau toan phén (3-5 ml)
+ Mau mau giai doan cap;
+ Mau méu giai doan hdi phuc (sau 14-21 ngay sau khi khéi bénh).
2. Théi diém thu thap bénh phim

Loai bénh phim Thoi diém thich hop thu thip |

Bénh pham duong hé hap trén (dich|Tai ngay 0 dén ngay 7 sau khi khéi
ty hau va dich hong; dich stc hong) |bénh

Bénh pham dudng hd hap duéi (dich|Tai ngay 0 dén ngay 14 sau khi khéi
phé nang, dich néi khi quan, dich|bénh

mang phoi ...)

Mau mau giai doan cép Tai ngdy 0 dén ngay 7 sau khi khoi
bénh

M3u mau giai doan hoi phuc Tai ngay 14, 21 sau khi khoi bénh

T6 chirc phéi, phé nang Trong truong hop coé chi dinh

3. Phwong phap thu thip bénh pham
3.1. Chuan bi dung cu
- Tdm bdng c4n mém va cén clng vo trung.
- be ludi.
- Ong ly t4m hinh chép 15ml, chtra 2-3ml méi truong van chuyén.
- Lo nhya (6ng Falcon 50ml) hodc thi nylon dé dong goéi bénh pham.
- Bang, gac c6 tam chét sat trung.
- Con sét trung, but ghi ...



- Quan 4o bao ha.
- Kinh bao vé mit.
- Gang tay.
- Khéu trang N95.
- Bom tiém 10 ml, v6 trung.
- Ong nghiém vé trung (c6 hoidc khong cé chat chéng dong).
- Day garo, bong, con ...
- Binh lanh bao quan mau.
3.2. Tién hanh
3.2.1. Sir dung quan do bio hé

Trwéce khi liy méu (madc) Sau khi 1dy miu (céi)
Khéu trang N95 Gang tay - 16p thir hai
Mi Ao
Kinh bao ho Quin
Quan Ung
Ao Kinh bao ho
Gang tay - 16p thit nhét Mi
Gang tay - 16p thir hai Khau trang N95
Ung Gang tay - 16p thi nhat

3.2.2. Ky thudt ldy bénh pham
3.2.2.1. Dich ty hau va dich hong (sit dung 02 tam bong cho 02 loai bénh
pham) Lay ddng thoi dich ngody hong va ngoay miii cia bénh nhan.

a) Dich ngoay hong
- Yéu cau bénh nhan ha miéng to
- Dung dung cu dé nhe nhang ludi bénh nhan

- Pua tdm bdng vao viing hau hong, miét va xoay tron nhe 3 dén 4 14n tai khu
vuc 2 bén vung a-mi-dan va thanh sau hong dé lay dugc dich va té bao viing hong.

- Sau khi lay bénh pham, que tdm béng dugc chuyén vao 6ng chira 3ml moi
truong van chuyén (VTM hoic UTM) dé bao quan. Luuy, dau tim bong phai nam
ngdp hoan toan trong mdi trudng vén chuyén, va néu que tam bong dai hon dng
dung méi truong vén chuyén can bé/cit can tim bong cho phu hop voi do dai cla
ong nghiém chira méi trudong van chuyén.
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Que ldy mau

Miét vao 2 bén amidan va thanh bén hong
Hinh 1: Ldy dich ngody hong

b) Dich ty hdu

- Yéu cau bénh nhan ngdi yén, mat hoi ngira, tré nhé thi phai c6 nguoi 16n
gitr.

- Nguoi lay bénh pham nghiéng dau bénh nhan ra sau khoang 700, tay do
phia sau c6 bénh nhan.

- Tay kia dua nhe nhang tdm bdng vao mili, vira day vira xoay gilp tam bong
di dé dang vao sau 1 khoang biang % d6 dai tir canh miii dén dai tai cung phia.

Luu y: néu chua dat dwoc dé sau nhw va@y ma cam :.‘hd'y co lyc can ro thi rit
tam bong ra va thu ldy mii bén kia. Khi cam thdy tam bong cham vao thanh sau
hong mii thi dirng lai, xoay tron réi tir tir riit tém bong ra

- Gilr tam bdng tai ch6 lay mau trong vong 5 gidy dé dam bao dich tham toi
da.

- T tir xoay va rut tam bong ra.

- Pit du tam béng vao éng dung bénh phim c6é chia moéi truong van
chuyén va bé can tam bong tai diém danh diu dé c6 do dai pht hop vaéi d6 dai cua
ong nghiém chira méi truong van chuyén. Que tim bong sau khi lay dich ngody
mii s& dugc dé chung vao 6ng méi truong chita que tim bong lay dich ngoay
hong.

- Péng nip, xiét chat, boc ngoai bang gidy parafin (néu cd).

- Bao quan mau trong diéu kién nhiét d6 2-8°C trudc khi chuyén vé phong
xét nghiém cua Vién VSDT/Pasteur. Néu bénh pham khong dugc van chuyén dén
phong xét nghiém cua Vién VSDT/Pasteur trong vong 72 gio ké tir khi lay mau,
cac mau bénh pham phai dugc béo quan trong 4m 70°C (-70°C) va sau doé phai
dugce gilr dong trong qua trinh van chuyén dén phong xét nghiém.

Luu y: Déi véi tré nho dat ngc';i trén dui cua cha/me, {fmg cua tré doi dién
voi phia nguc cha me. Cha/me can om tré giit chdt co thé va tay tré. Yéu cdu
cha/me ngd dau tre ra phia sau.

11



Que ldy mau

Dua tam bong v6
trung vao thing phia
sau mdt bén mui
(khong hudng 1én
trén), doc theo san miii
t6i khoang miii hau

Hinh 2: Ldy dich ngoday mii

3.2.2.2. Dich sic hong

Bénh nhan dugc suc hong véi 10 ml dung dich rira (nudc mudi sinh ly).
Dich stic hong dugc thu thap vao céc hoic dia petri va pha lodng theo ty 18 1:2
trong mdi trudng bao quan vi rt.

3.2.2.3. Dich ngi khi quan

Bénh nhan khi dang thé mdy, da duoc dat ndi khi quan. Ding 1 éng hut
dich, dat theo duong néi khi quan va dung bom tiém hut dich ndi khi quan theo
duong ong da dat. Cho dich ndi khi quan vao tuyp chira méi trudong béao quan vi
rat.

3.2.2.4. Ldy mdu mdu

Su dung bom kim tiém vé trung lay 3-5ml méu tinh mach, chuyén vao tuyp
chira (c6 chat chong déng EDTA ddi v6i mau mau toan phin), bao quan & nhiét o
4°C trong vong 24 gio.

Luwu y:

- Ghi 13 tén, tudi, dia chi, loai bénh pham, ngay ldy mau trén tuyp dung
bénh pham

- Céc loai bénh pham thu thap tai duong ho hép dudi (dich ndi khi quan, phé
nang, mang phoi) phai duoc phdi hop véi cac bac sy 1am sang trong quad trinh thu
thap mau bénh pham.

3.2.3. Khit tring dung cu va tay tring khu viee lily méu

Toan b trang phuc bao hd duoc cho vao 1 tdi ni I6ng chuyén dung dung
cho rac thai y té c6 kha nang chiu dugc nhiét d6 cao, cing véi cac dung cu ban (st
dung ging tay va khau trang mai).

Budc chat va séy udt tai nhiét d§ 120°C/30 phut trude khi loai bo cung voi
rac thai y té khéc hoic ¢ thé dét tai 10 rac bénh vién tuyén huyén.

Rira tay xa phong va ty tring bang chloramin 0,1% toan bo cac dung cu va
khu vuc 1ay méu; phich lanh ding cho van chuyén bénh phim dén phong xét
nghiém.

4. Bdo quan, dong goéi va van chuyén bénh pham téi phong xét nghiém
4.1. Bao quan
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Bénh pham sau khi thu thap dugc chuyén dén phong xét nghiém trong thoi
gian ngan nhat:

- Bénh pham dugc bao quan tai 2-8°C, va chuyén t6i phong xét nghiém
trong thoi gian sém nhat, dam bao khéng qua 48 gi0 sau khi thu thép.

- Bénh phém duoc bao quan ngay tai -70°C trong truong hop thoi gian du
kién chuyén dén phong xét nghiém cham hon 48 g10 sau khi thu thép.

- Khéng bao quan bénh pham tai ngin d4 cuia to lanh hoac -20°C.

- Bénh phdm méu toan phan c6 thé bao quan tai 2-8°C trong 5 ngay.

4.2. Pong g6i bénh phim

Bénh phém khi véan chyyén phai dugc déng gdi ky trong 3 16p bao vé, theo
quy dinh cua T6 chire Y té thé giéi.

- Siét chat qép tuyp bénh phém, boc ngoai bang gidy parafin (néu c6), boc
ting tuyp bénh pham bang giay tham.

- Bua tuyp vao tai van chuyén (hoic lo c¢6 nap kin).

- Boc ra ngoai cac tii bénh phdm bing gidy th'é.m hodc bdéng thdm nudc c6
chira chat tdy trung (cloramine B ...), dat géi bénh pham vao tui nylon thir 2, budc
chat.

- C4c phiéu thu thép bénh pham duoc dong goi chung vao tui nylon cuéj
cung, buge chat, chuyén vao phich lanh, bén ngoai co v& céac logo quy dinh cua Té
chirc Y t€ theé gidi (logo: bénh pham sinh hoc, khong dugc 16n nguoc) khi van
chuyén.

T
! \‘\
- - I‘H _____________.____—-———-"_' et l"n-n-\.E
' c .-""_‘
P

4.3. Van chuyén bénh pham dén phong xét nghiém

- Bon vi tiép nhan bénh phém:

_+ Phong xét nghiém Vién V¢ sinh dich t& Trung wong tiép nhan bénh phém
guri dén tr cac tinh khu vuc mién Bic.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Tp. H6 Chi Minh tiép nhan bénh pham
gui den tir c4c tinh tir khu vye mién Nam va Ty Nguyén.

_* Phong xét nghiém Vién Vé sinh dich t& Tay Nguyén tiép nhan bénh phim
gui dén tu cac tinh tir khu vuc Tay Nguyén.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Nha Trang tiép nhan bénh pham gui dén
tur cac tinh tir khu vuc mién Trung.

- Don vi thuc hién xét nghiém bénh pham:
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+ Phong x€t nghi¢m Vién V¢ sinh dich té Trung wong thyuc hién xét nghiém
bénh phim giri dén tr c4c tinh khu vuc mién Bic.

+4Ph(‘:mg xgét nghiém Vién Pasteur Tp._ H6 Chi Minh thuc hién xét nghiém
bénh pham giri dén tir cac tinh tir khu vuc mién Nam va Tay Nguyén.

+ Phong xét nghiém Vién Pasteur Nha Trang xét nghiém bénh phdm gui dén
tur cac tinh tir khu vue mién Trung.

Theo dién bién ctua dich bénb anV va nang luc )Sét nghié‘m cflq cac don vi,
B0 Y t€ s€ xem xét mé réng cac diém tiép nhin bénh pham khi can thiét.

.- Thong bao cho phong xét nghiém ngay giri va thoi gian du dinh bénh

pham sé€ t&i phong xét nghiém.

- Bénh pham duoc van ’chuyén t6i phong xét nghiém bang duong bd hoic
dudng khéng cang sém cang tot.

- Tuyét d6i tranh dé tuyp bénh phim bj d3, v& trong qua trinh v4n chuyén.

- Nén béo quan bénh pham & nhiét d6 4°C khi van chuyén t6i phong xét
nghiém, tranh qua trinh déng tan bang nhiéu lan, lam giam chét luong cua bénh
pham.
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_ PHIEU PIEU TRA
TRUONG HQP MAC BENH nCoV
1. Ngwoi bao ciao

a. Tén ngudi bao cdo: b. Ngay béo céo; /1202
c. Tén don vi:
d. Pién thoai: e. Email:

2. Thong tin truong hgp bénh
a. Ho va tén bénh nhén:

b. Ngay thang nam sinh:  / / Tubi (nam)

c. Gidi: 1. Nam 2. N d. Dén toc:

e. Nghé nghiép:

3. Dia chi noi sinh séng  Sé: ............... Puong phd/Thon &p ......ovoeeeveenn
Phuong/Xa: ... Quéan‘huyén: ...
Tinh/Thanh phd: ..o S6 dién thoai lién hé ........................
4. Dia chi noi bénh khai phat: 1. Nhu trén 2. Khac, ghi ro:

5. Ngay khéi phat: _~ / /202
. Ngay vaovién: _ / /202
7. Co sé kham chira bénh dang diéu tri

=

8. Dién bién bénh (16 ta ngan gon):

9. Cac biéu hién lam sang:

a. Sét dot ngot >38°¢ JC6 [ Khong
b. Ho: [JC6 [OKhéng
c. Khé tho: JC6 [OKhong
d. Cactriéu chingkhac [ C6 [ Khéng
Cu thé

10. Tién sir mac cic bénh man tinh va cac bénh khac c6 lién quan:

11. Tién sir dich t&: 7 ong vong 14 ngay trudc khi khoi phat bénh nhén c6
a. Séng/di/dén vung xdc dinh ¢ truong hop méc bénh nCoV khong?
L Co [O0Khéng [ Khong biét

Néu cé ghi ré dia chi:

b. Cham séc trudong hgp xac dinh, hodc nghi ngd mdc bénh nCoV khéng?

0 Cé O Khong [ Khong biét

c. Sbéng, lam viéc cung truong hop xac dinh hodc nghi ngd mac bénh nCoV khong?
JCo L Khéng [0 Khong biét

d. NgOI gan trén cling chuyén xe/tauw/mdy bay ... v6i truong hop xéac dinh hoic nghi ngor
mac bénh nCoV khong?

O Co OKhong O Khéng biét

e. Tiép xuc truc tiép voi truong hop xdc dinh hodc nghi ngé méc bénh nCoV khong?
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0 Co OKhéng [ Khong biét
f. Bénh nhén c6 lam viéc trong cac co sd y t t¢? JC6 OKhéong O Khéng biét
g. Tién sir dich t& khac (néu c6, ghiro)

12. Théng tin diéu tri

a. Bénh nhan ¢6 phai tho may khong? 0 C6 O Khéng [ Khong biét

b. Bénh nhén c6 phai diéu tri thudc khang vi rut khong? (O C6 [0 Khéng [0 Khong biét
Ngay bat dau /] trong bao nhiéu ngay

c. Bénh nhan c6 phai diéu trj khang sinh khéng? O Cé [0 Khong [0 Khong biét
Ngay bit dau [/ trong bao nhiéu ngay _
d. Céc bién ching trong qué trinh bénh? [1Cé [J Khong [J Khéng biét

Néu c6, ghi cu thé:

e. Cac ghi chu hodc quan sat khac:

13. Thong tin xét nghiém:

a. Cong thirc mau (theo két qua xét nghiém dau tién sau khi nhap vién)
Bach cau: ......... /mm”’ Hono cau: ........ /mm?® Tiéu cau: ........... /mm’
Hematocrite: .................. %

b. Chup X-quang: [JC6 LJKhéng [0 Khong lam

Néu c6, duoc chup X-quang ngay  / /202

M6 ta két qua

c. Xét nghiém vi sinh
Bénh pham dwong hé hap

O Dich hau hong Ngay lay:  / /202 Két qua:

O Dich sac hong Negay lay: _ / /202 Két qua:

O bom ) ~ Ngay ]é:uy: 7202 Két qua:

[J Dich phé quan, phé Ngaylay: / /202 Keét qua:

nang .

Mau toan phan

(] Giai doan c.ép Ngay ]Eii)’: 202 Két qua:

(]Giai doan hoi phuc Ngay lay: _ / /202 Ket qua:

Miiu phan ) )

O Phéan Ngay ldy:  / /202 Két qua:

Bénh phim khdc ) ,

[ Cu the i Ngay lay: __ / /202 Két qua:

14. Két qua dieu tri:

(] Pang diéu tri

(Ghi ro tinh trang hién tai )
[ Khoi

[J Di ching (ghi rd):

U Khéng theo ddi dugc q

[J Khéac (ndng xin v€, chuyén vién. ... ghi rd): )

[J Tu vong
(Ngaytrvong:  / /  :Ly dotivong
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15. Chén dosn cudi cing

[J Truong hgp bénh 14m sang
[J Trudng hop bénh xac dinh
[J Khéc, ghi rd

O Trudng hop bénh c6 thé
[J Khong phai corona vi rit

Pieu tra vién
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PHIEU YEU CAU XET NGHIEM
1. Thong tin bénh nhéin

LLHOvatén benh nhan: ... e e
1.2. Tudi: oo Ngay sinh: ......... [ i [ i,
......... Thang tudi (< 24 thang):...............  CNam tudi(>24 thang): ...........cce....

1.3. Gidi tinh: CNam CNir 1.4.Dan toc: ...vvvceren e
15 Dia chi benh nhan: .. .o e,

Thon, xom ... Xa/phuong: .......ooooiiiii

Quan/huyeén: ......o.ooiiviiiii i Tinh/thanh: ...
1.6. Ho tén ngudi giam ho (bd me/ngudi than, éU €O): wvvvvvereeee e,
Piénthoai: ..o

2. Thong tin bénhpham

2.1. Ngay khoi phat: ......... [ oveninan, [ oeiiiiiinnn,
2.2. Ngay ldy mau: ......... [ oveiiiins [T Gio lay mau: ... - ...
Ngudi E:fly AU ool Piénthoai: ..........iviiiiiin,
D oMV L s
2.3, L0 MAU: «oovet et SOIUONE: ..o
L0ai MAUS +.ovevvie e e, SO lwong: ..ovvvvveveeene
Loai MAUS © et Sé lugng: ..ooooviiiinns
2.4, YU CAU Xt NERIGIN: ...t oo
DON Vi YU CAU XEt NZNIBIM: ....oiiiiieiit it
Pon vi giri miu X
(xdc nhan cua nguoi/don vi gui mau)
VIEN woouiiiiereerensetesesesesesssnnsasasanns
PHONG XET NGHIEM ...............
Ngay/gid nhan mau: ...... lovinn. [ e, - Ngudi nhdn mau: ...
Tinh trang mau Khi NhAN: ... e
OTir chéi mau JChap nhan mau-Ma bénh nhan: ...............ccccuveen...
GOl Lo e et ean
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—— gt e o

Miu 3
PHIEU TRA LOI KET QUA XET NGHIEM
Ho va tén bénh nhén: ...... S PP PP PPN
Tuéi: ............... Gidi: ......ceeunn.
DPia chi bénh nhan: Noi cir tril: .......oooiiiiii
XG/PRUEONZ: . oot et
QUANHUYER: ..o
TinW/TRANA: ..o e
Ngay khoi phat: ... fevrernnns [oviiiiiiiinann.
Yéu cAu xét nghidm (XIN): ..o
Bénh phdm Lin_ Ngay/gio Ngay/gio 73::: u’ ’}f}:;g
thu thdp lay mau lay mau nhdn mau nhdn
NOT U AU Lo
Ma bénh nhédn (Phong thi nghiém): .......ccooccoeevinne.
Bénh ph&m xét nghiém Ky thugt xét nghiém Lan XN | Ngay thuc hién Két qua xét nghiém
Két lun: ............... SR s R PR ‘
Pé nghi: O3 Tiép tuc lay mau bénh pham hé hap (3 ngay 1 lan)
O KREC: oottt
CRU TRICH, oottt b e et sese e s b et se e b e sbesaenessesas
Nguwoi thye hign: ..., Chit kY. oo,
Nguwoi Kiem tra: .............cccccooveevvcevneereeennennn, Chit kY. eocovveereeeeeevecnnnn.
Ngay/giotrakét qua.... ... [ c..oo..| coomvoi e, ngay ... thang ... nam ...............
Trudng phong Xét Nghiém Ban Gidm déc
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